Der grosste Anti-Aging-Durchbruch unserer Zeit

Seit der Entdeckung der Telomerase, des Enzyms, das die Lange der Telomere wiederherstellt,
verstehen wir jetzt den Mechanismus des Alterns und wissen, wie man es verzdgern und sogar
umkehren kann.

Man kann die Telomere als den grossten medizinischen Durchbruch der letzten hundert Jahre.

Telomere sind die kleinen Kappen am Ende eines jeden DNA-Strangs, die das Altern der
Zellen steuern. Langere Telomere bedeuten bessere Gesundheit. Kiirzere Telomere
signalisieren vorzeitige Alterung. Eine der wirksamsten Methoden zur Verlangerung der
Telomere - und zur Umkehrung der menschlichen Alterung - ist die hyperbare
Sauerstofftherapie (HBOT).

Eine bahnbrechende Studie beweist - zum ersten Mal beim Menschen - dass es nicht nur
maoglich ist, die biologische Uhr des Kdrpers anzuhalten, sondern auch die Alterung auf
zellularer Ebene um 25 Jahre umzukehren...

In der Studie verfolgten die Forscher 35 altere Erwachsene drei Monate lang. Keiner der
Teilnehmer hat seine Erndhrung, seinen Lebensstil oder seine Medikamente verandert. (1)

Die Forscher stellten fest, dass 60 Sitzungen der HBOT-Therapie:

- die Lange der Telomere um bis zu 50 % erhéhte
- die Zahl der alternden oder absterbenden Zellen um 40 % verringerte

Mit anderen Worten: Die Zellen der Probanden alterten rickwarts.

Bei der HBOT wird lhr Kérper mit Sauerstoff unter einem héheren als dem normalen
atmospharischen Druck versorgt.

Durch die Kombination von Druck und Sauerstoff wird mehr Sauerstoff in den roten
Blutkérperchen geldst, wodurch der Sauerstoffgehalt erhéht und die Heilung und Regeneration
geférdert wird.

Gleichzeitig aktiviert die HBOT die Freisetzung von Wachstumsfaktoren und Stammzellen, die
die Heilung und Regeneration von Zellen, Geweben, Blutgefadssen und Organen fordern. (2)

Forscher der Universitat von Pennsylvania fanden heraus, dass sich die
Stammzellkonzentration bei den Probanden nach nur einer HBOT-Behandlung verdoppelte.
Nach 20 Behandlungen stieg sie um unglaubliche 800 %. (3)

Die Forschung hat herausgefunden, dass HBOT Folgendes kann:

“sterbende” Gehirnzellen bei Patienten mit Alzheimer und Demenz wiederbeleben (4)
die Gedachtnisleistung um 27 % steigern (5)

Verbesserung der Herzfunktion und der Herzleistung (6)

Uberlebenden eines Schlaganfalls helfen, sich nach einer Lahmung wieder zu bewegen

(7)



Beseitigung von Gelenkschmerzen und Entziindungen; Verbesserung der Ergebnisse
bei Arthritis-Patienten um 92 % (8,9)

Senkung des Blutzuckerspiegels bei Diabetikern(10)

Verbesserung von Verhaltens- und motorischen Defiziten bei Parkinson-Patienten (11)
Signifikante Linderung von Migrane im Vergleich zu einer Placebo-Therapie

Linderung der Tinnitus-Symptome um 50 %

Wahrend einer HBOT-Sitzung liegen Sie bequem in einer Druckkammer und atmen einfach den
unter hohem Druck stehenden Sauerstoff ein. Sie kdnnen dabei Musik héren, einen Film sehen
oder einfach nur entspannen.
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